DIY BEAUTE

Une huile de NAG0E
ANt pes 4 0wy

40 GOUTTES
D'HE DE CYPRES

40 GOUTTES
D'HE DE CITRON

20 GOUTTES

D' HE DE SAUGE 10 CL D'HUILE

D'AMANDE DOUCE

LA RECETTE :

Ajoutez les huiles essentielle de citron, de cyprés et de sauge a l'huile
d'amande douce. Mélangez. Appliquez cette huile chaque jour aprées votre
douche en massant les zones cellulitiques.
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