DIY BEAUTE

Un Gnaumpoingy, v I poundie de iy

3C.AS.
DE POUDRE
¢ DE SIDR

20MLD'EAU o
MINERALE

LA RECETTE :

Faites chauffer 1'eau minérale. Dans un bol, versez la poudre de sidr dans un bol.
Ajoutez petit a petit 'eau chaude jusqu'a l'obtention d'une pate onctueuse.
Appliquez le mélange a la racine des cheveux (mouillés), étirez-le jusqu'aux pointes
et laissez poser 10 minutes avant de rincer a l'eau cla



