DIY BEAUTE

Une bombe de bain

10 GOUTTES D'HE

DE BERGAMOTE
60 G. DAMIDON

DE MATS
et ‘ o
s . ~
; } 5 ML D'HUILE
60 G. D'ACIDE . DE NOYAUX D’ABRICOT
CITRIQUE :
,,,,,, - 60 G. DE SULFATE
DE MAGNESIUM
120 G.
DE BICARBONATE
DE SOUDE
5 ML D'EAU

LA RECETTE :

Mélangez les ingrédients secs réduits en poudre fine (sans l'acide citrique)
et les ingrédients liquides séparément. Incorporez les deux mélanges ensemble.
Ajoutez l'acide citrique. La consistance doit rappeler le sable humide.
Remplissez les moules et laissez sécher les bombes de bain durant
une nuit avant de démouler.
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