DIY BEAUTE
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LA RECETTE :

Rapez le concombre et la pomme de terre crue en quantité égale. Mélangez-les
ensemble et pressez la mixture pour en faire sortir I'excédent de liquide.
Appliquez ce masque en cataplasme sur vos paupieres ou placez-le
au préalable dans un filtre a thé. Laissez agir environ un quart d heure,
puis rincez avec de l'eau tiéde.
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